فرم پیام پژوهشی (ترجمان دانش) دانشگاه علوم پزشکی گلستان
لطفا توضیحات  با قلم Tahoma، فونت 14 و بدون Bold نوشته شود.
کد طرح: 112150
عنوان طرح:  بررسی رابطه خطرپذیری با آلکسی تایمیا در نوجوانان فارس و ترکمن تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت استان گلستان
 نام  مجری اصلی و همکاران: دکتر طیبه ضیائی، دکتر حمیدرضا شکوری،الهه ترکی، مهین طاطاری 
تاریخ پایان طرح ( گزارش نهایی مصوب شورا): ..( طرح پایان نامه ای تاریخ دفاع 29/11/1402.
کلید واژه: الکسی تایمیا، خطرپذیری، نوجوان، فارس، ترکمن
نشانی اینترنتی مقاله علمی منتج از طرح:( در صورت پذیرش یا چاپ مقاله تا زمان ارایه پیام پژوهشی)  
. 
نوع مخاطب: ( لطفا زیر گزینه مورد نظر خط بکشید. ) امکان انتخاب بیش از یک گزینه می باشد)
رسانه ها و مردم            سیاستگذاران پژوهشی       متخصصان و پژوهشگران              سیاستگذاران درمانی 
اهمیت موضوع:( لطفا در حد 2-1 پاراگراف خلاصه ای راجع به معرفی موضوع، هدف و ضرورت انجام طرح بنویسید ) 
نوجوانان و جوانان قشر قابل توجهی از جمعیت کشور را به خود اختصاص داده اند و مداخله¬های درست و به موقع در سنین نوجوانی نه تنها تضمین کننده سلامت روانی و جسمی نوجوانان است، بلکه به آنان کمک می¬کند تا ضمن کسب موفقیت در زندگی احساس شادمانی داشته باشند. با توجه به وجود الکسی تایمیا در نوجوانان به ظاهر سالم و خطرپذیری بالا در مبتلایان به الکسی تایمیا، می¬توان غربالگری این ویژگی را در نوجوانان مد نظر قرار داد که پیرو آن با مداخله¬های به موقع در سنین نوجوانی به آنان کمک شود تا خطرپذیری کمتر و در نتیجه رفتار پرخطر کمتری داشته باشند. 
مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی:
پیشنهاد می شود همه نوجوانان از نظر وجود الکسی تایمیا غربال شوند.در صورت ابتلا به کمک روانپزشک و روانشناس در تعدیل عوارض ابتلا به انها کمک کنند
پیشنهاد برای کاربرد نتایج:( لطفا به صورت اختصاصی و عملی به اهداف کاربردی طرح تحقیقاتی اشاره نمایید.
با توجه به وجود الکسی تایمیا در نوجوانان به ظاهر سالم و خطرپذیری بالا در مبتلایان به الکسی تایمیا، می¬توان غربالگری این ویژگی را در نوجوانان مد نظر قرار داد که پیرو آن با مداخله¬های به موقع در سنین نوجوانی به آنان کمک شود تا خطرپذیری کمتر و در نتیجه رفتار پرخطر کمتری داشته باشند. 
عنوان خبر منتج شده از طرح:
غربالگری نوجوانان به ظاهر سالم از نظر ابتلا به الکسی تایمیا
 ( بدیهی است تسویه حساب نهایی طرح منوط به تکمیل فرم ذیل  و تأیید واحد ترجمان دانش معاونت تحقیقات و فناوری  دانشگاه می باشد) [image: image1.png]
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