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کد طرح: 112434
عنوان طرح:  بررسی ارتباط خشونت خانگی در عاملین و قربانیان خشونت خانگی با تاب آوری آنان در زوجین تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت. شهر گرگان، 1401
 نام  مجری اصلی و همکاران: دکتر اسیه السادات بنی عقیل، خانم کوثر امینی، دکتر ناصر بهنام پور
تاریخ پایان طرح ( گزارش نهایی مصوب شورا): 09-10- 1402 طرح تحقیقاتی پایان نامه ای دفاع شد.  
کلید واژه: تاب آوری، خشونت، خشونت خانگی، خشونت شریک صمیمی
نشانی اینترنتی مقاله علمی منتج از طرح:------ 
نوع مخاطب:
رسانه ها و مردم                                 سیاستگذاران پژوهشی         
متخصصان و پژوهشگران             سیاستگذاران درمانی 
اهمیت موضوع: 
خشونت خانگی   به خشونت کلامی، جنسی، احساسی و اقتصادی گفته می‌شود که توسط اشخاصی که باهم زندگی می‌کنند و رابطه‌ی جنسی دارند، اعم از زوجین ازدواج کرده و ازدواج نکرده اتفاق می افتد.  نتایج برخی پژوهش های نشان داد که زنان هم به اندازه‌ی مردان دارای خشونت هستند و مردان نیز دچار خشونت خانگی می‌شوند ولی مطالعات بیشتری به بررسی خشونت خانگی علیه زنان پرداخته است و خشونت خانگی علیه مردان کمتر جدی پنداشته شده است. نتایج برخی مطالعات انجام شده حاکی از آنست که هم قربانیان خشونت خانگی  و هم عاملین، معمولا تاب آوری  پایینی دارند؛ هرچند مطالعاتی هم وجود دارد که نشان می‌دهد عاملین خشونت خانگی، تاب آوری بالاتری دارند  و از خشونت به عنوان ابزار کنترل یا دفاع از خود یا مدیریت خشونت شریک عاطفی خود استفاده می کنند. از آنجا که خشونت خانگی در دو جنس وجود دارد ولی مطالعات اندکی به بررسی خشونت در جنس مرد یا خشونت در دو جنس به طور همزمان پرداخته‌اند و با عنایت به پیامدهای خشونت خانگی که می‌تواند به کاهش سلامت سیستم خانواده، گسست زنجیر‌های ارتباطی زوجین و ناکامی در نقش همسری منجر شود و همچنین شناسایی عوامل مرتبط با هدف مدیریت آن؛ منجمله تاب آوری محققین برآن شدند تا در پژوهش حاضر رابطه‌ی تاب آوری با خشونت خانگی در عاملین و قربانیان خشونت خانگی را بررسی نمایند.  
مهمترین نتایج طرح به زبان غیر تخصصی:
نیمی از زوجین وجود خشونت خانگی را گزارش کردند. شیوع خشونت دوطرفه، مرد به زن و زن به مرد به ترتیب، حدود 25،  6/19 و 5/7 درصد بود. میانگین نمره تاب آوری در زنان و مردان در گروه خشونت دوطرفه، کمتر از  سایر گروه‌های نامبرده بود. در زوجین با خشونت دوطرفه میانگین نمره‌ی اعمال خشونت با تاب آوری در مردان رابطه‌ی معکوس و معنی دار داشت (R= -.294 ، P=0.029)؛ در مقابل در زنان گروه نه عامل و نه قربانی خشونت (دارای تعارض) میانگین نمره‌ی قربانی خشونت با تاب آوری زنان رابطه معکوس و معنی دار داشت (R= -.195 ، P=0.035). میانگین نمره‌ی قربانی و عامل خشونت در سایر گروه‌ها با تاب آوری ارتباط معنی دار نداشت.
پیشنهاد برای کاربرد نتایج:
از آنجا که این مطالعه نشان داد ارتباط خشونت خانگی و تاب آوری در قالب زوجی وابسته به نوع خشونت (نه عامل و نه قربانی خشونت، دارای خشونت زن به مرد، دارای خشونت مرد به زن و خشونت دوطرفه) با نتایج متفاوتی همراه است؛  توصیه می شود در مقالات با محور خشونت خانگی بین زوجین، جنسیت و نوع خشونت خانگی در نظر گرفته شود.
عنوان خبر منتج شده از طرح:
خشونت خانگی و تاب آوری در قالب زوجی نتایج شفاف تری را به نمایش می گذارد.  [image: image1.png]
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